KACIK KULINARNY

LODY TRUSKAWKOWO - BANANOWE

Skiadniki na 1.5 litra lodow:

e 400 g truskawek, zamrozonych

e 400 g banandéw, zamrozonych i pokrojonych na
kawatki (waga bez skorki)

e 60 ml S$mietanki kremowki 36% lub $mietanki
kokosowej (gestej czesci z mleka kokosowego),
schtodzonej

e syrop klonowy lub syrop z agawy do smaku

Truskawki i banany umiesci¢ w misie malaksera i zmiksowa¢ do powstania masy
0 konsystencji lodéw. Lody na poczatku beda dos¢ sypkie - dola¢ $mietane kremowke
lub $mietanke kokosowa, dostodzi¢ do smaku i ponownie miksowaé, az do osiagniecia
lekko kremowej i jednolitej konsystencji (jak na zdjeciach). Podawaé natychmiast lub
odtozy¢ do zamrazarki na poznie;j.

Smacznego :-).

Zrodo- http:/iwww.mojewypieki.com/drukuj/post/z-obrazami/2295

MALY MAJSTERKOWICZ 4
Puchar dla super taty na Dzien Taty

Potrzebne bgda:

dwa kubki po jogurcie

farba akrylowa lub papier kolorowy (do
pomalowania lub oklejenia kubkow)
tektura lub papier

tasma dwustronna

mazak

klej

nozyczki

Wykonanie:

Za pomoca tasmy dwustronnej sklejamy ze sobg dwa kubki po jogurcie. Malujemy
catos¢ farba akrylowa lub oklejamy papierem kolorowym. Z tektury lub papieru
kolorowego wycinamy uchwyty i doklejamy je. Ozdabiamy wedlug uznania napisem,
zyczeniami itd.

Pomyst zaczerpniety ze strony: http://czasdzieci.pl/inspiracje/id,456885f.html
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Publiczna Szkota Podstawowa Nr § im. Jana Pawia || w Pionkach

Czerwiec

Czerwiec sady owocami
okrasil najwczes$niej,
czerwienieja w Srodku czerwca
stodziutkie czeres$nie.

Jeszcze swoich drzwi za nami
nie zamknela szkola
a juz las sie niecierpliwi,
do siebie nas wola.

Czekaj lesie, wytrzymaj jeszcze
czerwiec w mig przeleci
i po twoim mchu zielonym

i
Y beda biega¢ dzieci!
ﬁ/ J eszcze;ydziel'l, j eszczl dru '

skonczy su; nauka
i w zielonych wrotach lata
12(1,11ka zak ka.



http://www.mojewypieki.com/drukuj/post/z-obrazami/2295
http://czasdzieci.pl/inspiracje/id,456885f.html

SWIETO ZIEMI

W czwartek 28 kwietnia odbyly sie glowne obchody Swicta Ziemi w naszej szkole.
Z tej okazji uczniowie klas 4-6 zgromadzili si¢ na sali gimnastycznej, aby zmierzy¢ si¢
w turnieju ekologicznym przygotowanym przez nauczycieli przyrody — paniag Wiolettg
Banas i panig Ew¢ Zamorska.

Uczniowie musieli wykaza¢ si¢ umiejetnosciami w roznych dziedzinach.
Reprezentanci klas zostali poproszeni o napisanie zyczen dla naszej planety z okazji jej
swicta. W tej konkurencji bylo oceniane: uklad Zyczen, oryginalna tres¢ i estetyka
pisma. Najpigkniejsze zyczenia dla naszej Ziemi napisaty klasy:

Va: Z okazji twojego $wigta zyczymy Ci aby$ byla zdrowa i kolorowa, aby ludzie Cig
szanowali i nie za$miecali. Aby$ byla nadal taka pickna i malownicza, aby$ nam
shuzyla jeszcze miliony lat.

Ve: Kazdy z nas ma $wiadomos¢, ze jeste$ zrodlem zycia. Dzigki Tobie mozemy
swobodnie oddycha¢ i funkcjonowaé. Wiemy, ze nie wolno Ci¢ zasmieca oraz
zanieczyszcza¢. Bardzo chcemy, zeby te wiedze upowszechni¢. Zyczymy Tobie, aby

nikt cie nie krzywdzit.
Vd: My uczniowie klasy Vd z okazji Twojego $§wigta zyczymy Ci duzo kolorowych Kon k“ rﬁy CC:‘);I Da kl as I-VI

barw, aby$ byla zdrowa i czysta. Obiecujemy, ze zrobimy wszystko co w naszej mocy,
aby tak si¢ stalo. Chcemy Ci podzigkowaé za pyszne, §wieze i kolorowe owoce

z sadéw. Krzyzowka dla klas I — VI

Vla: Z okazji Twojego $wigta zyczymy Ci, aby ludzie o Ciebie dbali i sSrodowiska nie 1 | |
zanieczyszczali, odpady segregowali i $mieci przetwarzali. Obiecujemy o Ciebie dbaé 5 | | ‘
i przyrody nie zasmiecac.
VIb: Z okazji twojego $wieta zyczymy Ci, aby nikt Ciebie nie za§miecal, segregowat 3 ‘ ‘ ‘ ‘
odpady, byt Eko, nikt nie zabijal zagrozonych gatunkow, dbat o Ciebie jak umie 4 ‘ |
najlepiej. Zeby bylo jak najwigcej takich dni jak dzisiejszy, dzigkujemy Ci, Ze jestes. 5 |
6 I
(A
1. Mocny, silny deszcz.
2. Zabieramy ze soba na biwak do spania.
3. Nosimy w nim rzeczy na wycieczce — najczgsciej na plecach.
4. Pora roku nastepujaca po wio$nie.
5. Przykrywamy si¢ nim, gdy jest zimno.
L. ) L. ) L L . 6. Plywaja po nim zagléwki (duzo ich na Mazurach).
Zadan zwigzanych z Dniem Ziemi bylo wiele. Wyniki koncowe prezentujg si¢ tak: 7. Duzo go na plazy.

Klasy IVa — 22pkt, IVb — 28,5 pkt, IVc — 23 pkt, Va — 26,5 pkt, Vb — 26,5 pkt, Vc — 30
pkt, Vd — 28,5 pkt, Vla — 35 pkt, VIb — 31,5 pkt. Najlepsza klasa na kazdym poziomie
(IVb, V¢, Vla) w nagrodg otrzymata pickne pelargonie, ktore beda zdobity pracownie
polonistyczna, historyczng i przyrodnicza.

=z

Rozwigzanie (hasto krzyzowki) prosimy wpisa¢ na kupon konkursowy, ktory nalezy ztozy¢
do p. Sylwii Gatek lub wychowawcy klasy.

Hasto: .........cocooiiiiii.




Bezinteresowna pomoc potrzebujacym

W naszej szkole preznie dziata Wolontariat. Bierzemy udzial w wielu akcjach.
Dzigki empatii i chgci niesienia pomocy przez naszych uczniow w biezacym
roku szkolnym przodowali$my w nastepujacych dziataniach:

o ,TECZKA NA 6” — zbieraliSmy wszelkie materialy pismiennicze
i przybory szkolne dla najubozszych ucznidow z naszego miasta, ktore
zostaly przekazane do Centrum Wolontariatu w Pionkach i MOPS
Pionki.

e ,ITY MOZESZ ZOSTAC SWIETYM MIKOLAJEM” - zebralismy
najwiecej w naszym mieécie stodyczy, dzigki czemu wiele dzieci miato
bardziej radosne §wigta.

e ,,POMOZ ZWIERZETOM PRZETRWAC ZIME” — byla to zbiorka
karmy dla zwierzat przekazanej do pionkowskiego schroniska.
Zebrali$my ponad 224 kg.

e ,,GORA GROSZA” — ponad tysiac ztotych przekazalismy Towarzystwu
»Nasz Dom”, co bylo niewatpliwym wsparciem dla dzieci
wychowujacych si¢ w placowkach opiekunczych.

Opickunowie Wolontariatu pani Ewa Januszewska i pan Marek Gatan
otrzymali podczas Gali Wolontariatu podzigkowania za zaangazowanie
i wlaczenie do dziatan uczniéw naszej szkoty. Dziekujemy za ofiarne serca
wszystkim, ktorzy wzieli udzial w organizowanych akcjach.

W dniach od 21 marca do 15 maja 2016 odbywa si¢

w naszym kraju 1V Ogolnopolski Festiwal Polskiej

Animacji O!PLA. Jest to najwigkszy festiwal filmoéw

animowanych na swiecie!

W tym roku po raz pierwszy O!PLA zawitata do

Pionek. Pokazy filmowe oraz glosowanie — konkurs

,»Teraz Dzieci Maja Gtlos!” odbyty si¢ w CAL. Nasi uczniowie 12 kwietnia 2016 r.

wecielili si¢ wrole jurorow 1 oceniali najnowsza polska animacj¢ realizowang

z mysla o nich.

Konkurs przebiegat

w dwoch  grupach

wiekowych:

- uczniowie Kklas
0, 1 ogladali
filmy z kategorii
filméw
animowanych

dla
przedszkolakow

— uczniowie klas 2, 3 filmy z kategorii filméw animowanych dla dzieci
wczesnoszkolnych.
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W piatek, 3 czerwca 2016 r., poczet sztandarowy naszej szkoly uczestniczyt
W uroczystej Mszy Swietej w Radomskiej Katedrze z okazji 25-tej rocznicy pobytu
Jana Pawla II w Radomiu. Zaproszenie do szkdt papieskich wystosowat Biskup
Radomski Henryk Tomasik. W homilii ordynariusz wspominal posta¢ Papieza:
,Panu Bogu dziekujemy za Swictego Jana Pawta II. Wspominamy jego wizyte
sprzed 25 lat. Mamy $wiadomo$¢, ze wowczas wsrod nas stangt §wiety. Dzis$ jest
wsrod nas takze w swoich relikwiach. Patrzac na nie, podzickujmy w ciszy za jego
wizyte¢ w Radomiu. Powiedzmy mu takze w ciszy naszych serc, co z jego wskazan
chcemy realizowa¢ w naszym zyciu.”




Projekty w PSP 3

Kontynuacja projektu ,Bezpieczna +” dofinansowanego przez MEN byt projekt
,»Bezpieczna Szkola — Bezpieczny Uczen+”. Uczniowie uczeszczali na zajgcia
rozwijajace ich zainteresowania i na zajecia socjoterapeutyczne oraz uczestniczyli
w spotkaniach

z przedstawicielem strazy i policji. W ramach realizacji projektéw uczniowie klasy lle
oraz Va i Vc uczestniczyli w warsztatach profilaktycznych przeprowadzonych przez
treneréw Centrum Szkoleniowego MARABUT Fundacji Homo Homini im. Karola de
Foucold z Krakowa. Poznali takze zasady bezpieczenstwa przeciwpozarowego,
I Zagadnienia zwigzane z wiedzg o uzaleznieniach,
opracowali pod kierunkiem nauczycieli: ,,Karte regut
zycia w szkole”, powstat takze ,,Kodeks bezpiecznego
korzystania z sieci”. Nauczyciele zachecili uczniéw do
dziatan na rzecz spotecznosci lokalne;j.
Podsumowaniem dzialan projektowych byly prace
pisemne i plastyczne, w ktorych uczniowie wyrazili
swoje refleksje na temat: ,M0j czas wolny
W cyberprzestrzeni” oraz ,,Dlaczego nasza szkota ma
dobry klimat?”. Prace ucznidéw mozna czytac i ogladac
w szkole.

Realizujac zadania projektowe zorganizowaliSmy
konferencje, w ktorej wyktadowcami byli pani
Malgorzata Kowalczyk z MSCDN  Wydziat
w Radomiu, pani Kamila Adamska i pan Pawet
Lenarcik z Komendy Miejskiej Policji w Radomiu oraz
pan Robert Rutkowski —psychoterapeuta. Wyktadowcy oméwili zagadnienia zwigzane
z przyczynami powodujacymi si¢ganie przez dziecko po narkotyki i dopalacze. Pan
Robert Rutkowski zwrocit uwage na wazne prawidlowosci rozwoju w  zyciu
cztowieka, wzorce wyniesione z domu oraz te ksztaltowane przez S$rodowisko
i otoczenie. Pani Matgorzata Kowalczyk z MSCDN Wydziat w Radomiu omoéwita
czynniki pomagajace uchroni¢ dziecko przed sigganiem po S$rodki uzalezniajace.
Podata rézne formy szkolen dla nauczycieli .

i rodzicow organizowane przez MSCDN
Wydziat ~w Radomiu. Pani  Kamila
Adamska i p. Pawel Lenarcik z Komendy
Miejskiej Policji w Radomiu przedstawili
akty prawne zwiazane z przeciwdziataniem

narkomanii, zapoznali uczestnikow
z procedurami postgpowania szkoly
w przypadku kontaktu uczniow

Z substancjami uzalezniajagcymi.

Szereg podjetych przez nauczycieli
wzgledem ucznidw dziatan we wspotpracy z ich rodzicami i réznymi instytucjami
przyczynit si¢ do otrzymania przez szkote certyfikatu

,Bezpieczna szkola — bezpieczny uczen+”.
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Szkola talentow

Uczniowie z ,,Pigtki” majg rézne talenty, ktore podczas zaje¢ pozalekcyjnych rozwijaja pod
kierunkiem nauczycieli. Chcac sprawdzi¢ swoja wiedze i umiejgtnosci przedmiotowe,
przystepuja do konkurséw z réznych dziedzin nauki. Najwigcej radosci sprawia zwycigstwo
w konkursach prestizowych, ktére majg zasigg powiatowy, wojewodzki czy tez
ogolnopolski.

W konkursie historycznym ,,Losy zotnierza i dzieje or¢za polskiego w latach 1531 — 1683.
Od Obertyna do Wiednia. Rzeczpospolita obojga narodéw bral udziat Hubert Siek, uczen
klasy Vc. Hubert na etapie wojewodzkim uzyskat tytut laureata zaréwno w tym konkursie jak
i Ogolnopolskim Konkursie Historycznym ,,OLIMPUS” Zosia Maj z klasy 1Vb zostata
finalistkg Miedzynarodowego Konkursu Matematycznego PANGEA, ktorego organizatorami
byty Miedzynarodowe Szkoty Meridian i Uczelnia Vistula).

Od wielu lat uczniowie chetnie biorg udzial w Miedzynarodowym Konkursie KANGUR.

W tym roku wyroznienia otrzymali: Kornelia Basaj z kl. Ilc, Mateusz Granowicz z Kl. I1d,
Roksana Cibor z kl. IVb.

Wsrod konkurséw polonistycznych od lat zainteresowaniem dzieci cieszy si¢ Maly Konkurs
Recytatorski, w ktorym uczniowie prezentuja utwory polskich autoréw. Swietna interpretacje
wiersza ,,Samochwata” przedstawita Amelia Konopka z Kl. lla izdobyla na etapie
wojewodzkim tytul laureatki.

Uczniowie utalentowani plastycznie brali udziat w konkursach wojewddzkich oraz

ogolnopolskich i otrzymali nagrody:

-  w konkursie ,,Nasi mniejsi bracia — gatunki chronione” nagrody otrzymali Jakub Smal
z klasy 1Va i Martyna Panczak z klasy Va;

— w konkursie ,,W trosce o nasze
bezpieczenstwo” nagrody
otrzymali Julia Dygas Kl. llc,
Weronika Kedziora Ilc, Igor
Rzechutka kl. Ib i Oliwia
Hernik kl. Va.

W powiatowym konkursie ,,Wiedzy
0 szkodliwym dziataniu
narkotykéw, alkoholu, nikotyny,
tzw. »dopalaczy” oraz
0 niebezpieczenstwie wirusa HIV
i chorob AIDS wsérod milodziezy
szkolnej” wzigli udzial uczniowie
klas VI. W finale znalazto si¢
sze$ciu ucznidw naszej szkotly, za$
zwyciezcg I nagrody zostat uczen klasy VIa Pawel Jaskiewicz.

»Nasza mala ojczyzna-Pionki ipowiat radomski” to konkurs, ktory pozwala mlodziezy
i dzieciom pozna¢ histori¢ naszego miasta i okolic. Zdobywczyniami I nagrody byty Julia
Czachor kl. Vb i Emilia Zaczek kl. VIb.




Liczne sg sukcesy sportowe naszych
uczniow w roznorodnych zawodach
na szczeblu powiatu. | miejsca
zdobyli: Daria Kustra kl. VIb, Pawet
Jaskiewicz kl. Vla, Patryk Piasek Kl.
Vd, Julia Ofman KkI. Vc, Bartosz
Lodygowski kl.vd, Natalia
Smolarczyk kl. VIa, Martyna Sapor
kl.IVVc, Wiktoria Wojtulewicz Kl. Vc,
Pawet Kustra IVc, Adam Zbyszynski
kl. V¢, Szymon Miller Kl. IVc.
Wszystkim zdobywcom gléwnych
nagrod zyczymy niegasngcego zapalu do pracy w przyszlym roku szkolnym, za$
nauczycielom przygotowujacym uczniéw serdecznie dzickujemy.

Dyrektor PSP Nr 5 Marzena Murawska
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Najlepsi na sprawdzianie szostoklasisty

Tegoroczni szdstoklasisci PSP nr 5 w Pionkach sg szczegdlnie dumni z wynikow
sprawdzianu, gdyz sg zdecydowanie wyzsze od wynikow kolegow i kolezanek
piszacych sprawdzian w poprzednich latach. Moga $mialo powiedzie¢, ze tak
wysokich jeszcze nie bylo. Szdstoklasici naszej szkoty uzyskali najlepsze wyniki
z jezyka polskiego, $redni wynik szkoty 74,1% i jest on najwyzszy wsrod wynikow,
jakie uzyskali uczniowie w gminie, powiecie, wojewodztwie i kraju. Uczniowie naszej
szkoty bardzo dobrze postuguja si¢ jezykiem angielskim. Krélowa nauk matematyka
nie jest straszna dla uczniow naszej szkoty, gdyz sredni wynik to 56,1% i jest on
rowniez wyzszy od S$rednich wynikéw uczniow w gminie, powiecie i kraju.
Gratulujemy wszystkim uczniom wysokich wynikow ze sprawdzianu,
a w szczegolnosci Marii Kowalskiej, ktora uzyskala 100% z matematyki i jezyka
angielskiego, Sarze Salbut, ktéra uzyskala 100% z jezyka polskiego oraz Gabrieli
Dyczkowskiej, ktora uzyskata 100% z matematyki.

OGOLEM cz. 1| Jezyk polski Matematyka |Jezyk angielski
Szkola 65,3% 74,1% 56,1% 74%
Gmina 62,0% 71,8% 51,7% 70,7%
Powiat 61,5% 70,8% 51,7% 65,6%
Woiewddztwo 66,1% 73,3% 58,4% 75%
Krai 63% 71% 54% 71%
ol Q@Q ‘ o

Dziet Dziecka na rozne sposoby

Dzien Dziecka zaczglismy $wictowac juz 31 maja 2016r, kiedy to klasy 1-3 zostaty
zaproszone na festyn ,, Z mundurem za pan brat” przygotowanym przez Policje, Straz
Pozarng, Le$nikéw i Celnikdw.

Policjanci i
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przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa. Zwrocili uwage na wazne zjawiska
i sytuacje, ktore moga zdarzy¢ si¢ w zyciu codziennym. Celem festynu byto promowanie
wiedzy o szeroko rozumianym bezpieczenstwie — cel zrealizowany w 100 procentach. Kazdy
znalazt co$ ciekawego dla siebie. Chtopcy ogladali wozy strazackie i radiowozy policyjne.
Dziewczynki natomiast malowaty twarze, chetnie uczestniczyly w konkursach zwigzanych
zrysowaniem. Bylo duzo konkurencji sportowych i sprawnosciowych. Najwigckszym
zainteresowaniem cieszyly si¢ $cianka wspinaczkowa, budowanie piramid ze skrzynek,
przejazdzka quadem badz mini wozem strazackim. Ogromne zaciekawienie wzbudzilo
zaprezentowanie przez policjantdéw umiejetnosci psa policyjnego oraz pokazanie przez
strazakdw jak niebezpieczne moze by¢ gaszenie oleju woda.

Natomiast klasy 4-6 zostaly zaproszone przez PG nr 2 na festyn poswigcony zdrowemu
stylowi zycia. Byly zawody sportowe, ekologiczna zywno$¢, ciekawe pokazy chemiczne,
zabytkowe auta, zawody sportowe i duzo wigcej. W salach lekcyjnych i na korytarzach
czekaly stoiska ze zdrowa zywnos$cig. Uczniowie z PG2 czgstowali swoich mtodszych
kolegow truskawkami. A dziatajacy w Klubie Mtodego Odkrywcy "Sputnik" prezentowali
cieckawe doswiadczenia chemiczne, w ktorych pokazywali, jak skladniki pokarmowe sa
wykorzystywane w produktach spozywczych. Nie brakowato chetnych do okreslenia
wskaznika masy ciala BMI.




