KACIK KULINARNY

Ciasto marchewkowe

Skladniki
Polewa:

Ciasto:

0400 g cukru pudru (mozna mniej)
¢100 g kremowego serka,
¢50 g masta

o2 jaja

¢200 g brazowego cukru
¢150 ml oleju roslinnego
#200 g drobno startej
marchewki

50 g posiekanych orzechow wloskich

75 g drobno pokrojonego ananasa (§wiezego lub z puszki)
50 g wiorkow kokosowych

¢200 g maki

epo 1 tyzeczce: cynamonu, sody, soli

o1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

Wykonanie

Polewa: Ucieramy serek wraz z mastem. Dodajemy cukier puder w 3
czeSciach, caly czas ucierajac pomiedzy kolejnymi partiami. Wstawiamy do
lodowki, aby polewa lekko stezata.

Ciasto:

>

Jajka ubijamy do podwojenia objetosci. Dodajemy cukier i ubijamy az
masa bedzie gladka i puszysta. Wciaz ubijajac na wysokich obrotach,
dolewamy ciggltym, cieniutkim strumieniem ole;j.

Do powstatej masy dodajemy marchewke, ananasa, orzechy, widrki
kokosowe i delikatnie mieszamy.

Przesiang przez sito make, cynamon, sode, proszek do pieczenia i sol,
delikatnie dodajemy i taczymy wszystkie sktadniki. Przektadamy do
matej formy 21 x 21 cm, wylozonej papierem do pieczenia.

Piec przez 1 godzing, w piekarniku nagrzanym do 150 stopni.
Wystudzone ciasto kroimy poziomo na 2 czgéci. Spod smarujemy 1/3
ilosci polewy. Przykrywamy gorg ciasta i smarujemy reszta polewy.
Wstawiamy do lodowki
http://www.kwestiasmaku.com/deseryi/ciasta/ciasto_marchewkowe/przepis.html
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Walentynki, Walentynki,
dla chtopezyka i dziewezynki.
Pigknq walentynke mam

i dla Ciebie dzi¢ jq dam!”

Jestem mata walentynka,

Lubig Tomka, Krzysia. Mirka

Nic nie robig cate dnie, bo catowaé
Tylke chee.

Kochaj mame, kochaj tate,
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http://www.kwestiasmaku.com/desery/ciasta/ciasto_marchewkowe/przepis.html

Sukces uczniow PSP nr 5 KOII ku rﬁy @‘] H@ kl as I-VI

w III Powiatowych Zawodach Lyzwiarskich
Klasy I - 111

1.

Dnia 11 lutego 2015r. uczniowie naszej szkoty wzigli udzial w Powiatowych
Zawodach Lyzwiarskich. Zawody odbyly si¢ na lodowisku ,Biaty Orlik” przy
Publicznym Gimnazjum nr 1 w Pionkach. Polegaly na indywidualnej rywalizacji w jak
najszybszym pokonaniu testu sprawnosciowego rozmieszczonego na lodowisku.
Tor przeszkod zawieral podstawowe elementy jazdy na tyzwach: jazda w przod, jazda
po tuku, balans ciatem, utrzymanie rownowagi, jazda pod przeszkoda, zatrzymanie
oraz strzal krazkiem do bramki. W zawodach wzieli udziat tyzwiarze z Radomia
i Pionek. Do rywalizacji stanclo 69 uczestnikow. Zebranych powital zastepca

Zaczyna si¢ 21 marca.

Swigto obchodzone 14 lutego.

...... walentynkowa — dajemy ja w walentynki.
Dziewczyna, ktéra zgubita szklany pantofelek na balu.
Czerwone kwiaty z kolcami.

CRWNE O e

Klasy IV - VI

naczelnika Wydziatu Promocji i Rozwoju Powiatu Radomskiego pan Wtodzimierz
Bojarski, ktory zyczyt wszystkim udanego startu. Nasza szkole reprezentowato 10
uczniow z klas IV-VI, ktorzy zdobyli najlepsze lokaty.

I MIEJSCE I MIEJSCE | |
— Aleksandra Woloszyn — 15,90 s — Iwo Jurzysta - 11,06 s
Il MIEJSCE 11 MIEJSCE |
— Daria Kustra — 16,03 s — Pawel Jaskiewicz — 12,25 s
11 MIEJSCE 111 MIEJSCE 1. Tlusty .... —staropolski zwyczaj, tradycja pieczenia oraz zjadania paczkow

— Natalia Amanowicz — 16,57 s — Kacper Pyrka — 13,28 s i faworkow.
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Zawodnicy otrzymali medale oraz puchary. Ponadto Iwo Jurzysta otrzymatl nagrode 2. Bozek mitoSci, przedstawiany z tukiem i strzata.
dla najszybszego uczestnika zawodow. Wszystkim zawodnikom gratulujemy 3. Bliska osoba, cztowiek pozostajacy z kim$ w bliskich stosunkach.
wspaniatych osiggnie¢. 4. Symbol mitosci.

5. Chiopak+ .....=Para
6. Kiedy Luty, obyj .....
7

8

9.

1

Najkrotszy miesigc W roku.

Zapisujesz w nim swoje najskrytsze mysli.

Czg$¢ mowy zastepujaca inne, np. ja, ta, ci.
0. Dwutygodniowa przerwa od szkoty.

Hasto: ...,




ZNANI I LUBIANI

Anna Maria Lewandowska z domu Stachurska urodzita
si¢ 20 wrzesnia 1988  w Pruszkowie. Jest Polska
sportsmenka, specjalistka do spraw zywienia, zawodniczka
karate KK Pruszkow oraz reprezentantka kraju w karate
tradycyjnym. Pani Anna to wielokrotna medalistka
Mistrzostw Swiata, Europy i Polski. Prowadzi swoj blog
'Healthy Plan by Ann', wktorym udziela porad
zywieniowych i sportowych. Od 2013 jest zona Roberta
Lewandowskiego- znanego polskiego pitkarza. Poznata go
podczas jednego z wyjazdow integracyjnych. Bardzo go kocha i nie wyobraza sobie
zycia bez niego. Lubi gotowa¢ i wlasciwie catkiem niezle jej to wychodzi, cho¢ nie
zawsze ma na to czas. Na dodatek ma,, bzika” na punkcie zdrowego odzywiania, wigc
positki, ktore przyrzadza, zawsze sa pelnowartosciowe. Jest bardzo ambitna, nigdy si¢
nie poddaje. Wszystkie porazki, zarowno w zyciu zawodowym jak i prywatnym,
jeszcze bardziej motywuja ja do pracy. Jest uczuciowa, bliskich zawsze stawia na
pierwszym miejscu. Biegle postuguje si¢ jezykiem angielskim i niemieckim.
W wolnych chwilach uczy si¢ takze francuskiego. Anna Lewandowska zachgca
wszystkich ludzi nie tylko do prowadzenia zdrowego trybu zycia, ale takze do
przeprowadzania badan kontrolnych, bo to czasami ratuje zycie.

Final Diecezjalnego Konkursu Biblijnego

Uczniowie naszej szkoty uczestniczyli w Pierwszej Edycji Diecezjalnego
Konkursu ,,Biblia i ja” pod patronatem Jego Ekscelencji Ksigdza Biskupa Henryka
Tomasika, Prezydenta Miasta Radomia, Dzieta Biblijnego Diecezji Radomskiej
im. Jana Pawla II oraz mediow — Radia Plus i ,,Go$cia Niedzielnego”. Finat
konkursu odbyt si¢ 25 lutego 2015 r. w Publicznym Gimnazjum nr 3 w Radomiu.

Hastem przewodnim konkursu byt fragment pochodzacy z Ksiggi Rodzaju:
| widzial Bog, ze wszystko, co stworzyl, bylto bardzo dobre”. (Rdz 1,31)

Konkurs przeznaczony byl dla uczniéw szkol podstawowych i gimnazjow
Diecezji Radomskiej. Nasi uczniowie wystapili w dwoch kategoriach: recytacja
i praca plastyczna.

Zuzanna Rdzanek z klasy Vla wspaniale zaprezentowata Wlersz 0 tematyce
biblijnej i zdobyta 111 miejsce. Drugi wymagany Z
regulaminem utwor uczennica napisatla sama.
Réwniez zostat on bardzo wysoko oceniony
przez Jury. Niecodziennym przezyciem dla Zuzi
stalo si¢ udzielenie wywiadu dla Radia Plus.
Finalistka konkursu opowiadata, jak rozpoczeta
przygode z tworzeniem wilasnej poezji.

W Kkategorii praca plastyczna uczestniczyli
uczniowie klas: IVa, Vla, VIb. Wigkszos$¢ prac
zostata  wyr6zniona  izaprezentowana na
wystawie  pokonkursowej w PG nr 3
w Radomiu.

L] L] [] [] ,, L] L] L] []
,Daziect - dzieciom”, czyhi pomoc dzieciom z Ukraiy

Dnia 11 stycznia 2015 r., tuz po Uroczystosci Objawienia Panskiego — Trzech
Kroli, jeszcze raz przeniesliSmy si¢ do Jerozolimy i Betlejem, by przezy¢ na nowo
jedna z najwazniejszych tajemnic naszej wiary — Wcielenie Syna Bozego.

Pomogli nam w tym mlodzi aktorzy z PSP nr 5 w Pionkach, ktorzy
zaprezentowali w kosciele N. M. P. Krolowej Polski w Pionkach przedstawienie
jasetkowe.

Tegorocznym jasetkom przy$wiecata idea pomocy dzieciom z Ukrainy. Akcje
charytatywna zorganizowal Zakon Rycerzy Kolumba im. Michata Archaniota
z Pionek. Datki, kazdego hojnego serca na ten cel, zbierane byly do puszek po
przedstawieniu.

W uroczysty nastrdj wprowadzita wszystkich zebranych dyrektor PSP
Nr 5, pani Joanna Ewa Klich, ktéra powitata gosci i przedstawita szczytny cel
wystawienia Jasetek: ,,Dzieci — dzieciom”, czyli pomoc dzieciom z Ukrainy.




Uczniowie klas mtodszych i starszych dtugo wyczekiwali balu karnawatowego, ktory odbyt si¢ w ostatnig sobote przed feriami. W przepicknie udekorowanej sali gimnastycznej, ktora mienita
si¢ balonami, batwankami i gwiazdkami, zabawe rozpoczeli najmtodsi. Zachwycali wspaniatymi strojami przygotowanymi specjalnie na t¢ okazje.

Oprocz wspolnych tancow byty rowniez konkursy i zabawy przy muzyce. W konkursie na najpiekniejszy strdj karnawatowy wygrata Myszka Miki, Pajac i Diabelek.

Najwigcej emocji dostarczyt jednak konkurs tanca na gazecie. To bylo niezwykle trudne zadanie, ale uczestnicy $wietnie sobie poradzili. Bylo duzo $miechu, braw i nagréd. W trakcie plasow,
aby sie posili¢, uczniowie wraz z wychowawcg udawali si¢ na pyszng szarlotke, ktora przygotowaty panie kucharki.

W pézniejszych godzinach parkiet zajeli czwarto, pigto i szostoklasisci. Muzyka idealnie dobrana zapraszata do wspolnej zabawy. Nogi same rwaty si¢ do tanca.

Wielkg atrakcja okazaty si¢ konkursy przygotowane przez opiekunéw Samorzadu Uczniowskiego, ktorych tego wieczoru nie mogto zabraknaé. Kazdy byt ciekaw, jak wysokag wieze mozna
utozy¢ z plastikowych kubkow, ile stow mozna utozy¢ z liter wyrazu , karnawal”, czy da si¢ zjes¢ plasterek cytryny robiac stodka minke, czy uda si¢ pokonac tor przeszkod z balonem miedzy
glowami. A nazwy konkurséw byly intrygujace — ,,Bob Budowniczy”, ,,Stodka minka”, ,,Mistrz karnawatu” i ,,Z balonem przez $wiat”. Chetnych do uczestnictwa w konkurencjach byto wielu.
Zmagania uczestnikow nagradzano gromkimi brawami. Czas szybko mijat i niestety bal dobiegt konca, ale wrazenia z tak wspaniatej zabawy towarzyszyty ,, balowiczom” jeszcze dtugo.




