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W tym numerze przeczytasz jak
mozna ciekawie spedzi¢ ferie
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Nasza Pigtka

Karnawag

Karnawat to szalenstwo imprez i zabaw, ktére ogarnia caty
swiat! Jego fenomen polega na tym, ze w znanej nam formie
organizuje sie go od kilku setek lat i nic nie wskazuje na to,
by tradycje karnawalowe miaty odejs¢ w zapomnienie.

Polskie stowo karnawat to zapozyczenie z wtoskiego carnavale,
oznaczajgce pozegnanie miesa. Stad w tym wesotym czasie na stofach
dominujgq potrawy miesne oraz stodkie przekgski. Chcemy zjesc¢ ich jak
najwiecej, by nie brakowato ich podczas trwania Wielkiego Postu.
Obecnie bale i imprezy karnawatowe nie sq juz tak huczne jak dawniej.
Polacy najczesciej ograniczajq sie do zabaw ostatkowych w ostatni
tydzien karnawatu. Ostatki rozpoczynajq sie ttustym czwartkiem, kiedy
to obowigzkowo nalezy zjes¢ kilka pgaczkow i faworkdw.
W poréwnaniu z zabawami organizowanymi w szlacheckiej Polsce
obecny polski karnawat wypada dos¢ blado. Dawniej przez caty czas
trwania zapust, sarmaccy bracia odwiedzali sie nawzajem i biesiadowali
do biatego rana. Najpopularniejsza zabawa w karnawale byty kuligi,
czyli przejazdzki saniami zaprzegnietymi w konie. Zajezdzano wtedy do
wszystkich okolicznych dwordéw, w kazdym jedzac i pijac. Kulig mog+
trwac nawet kilka dni z przerwami na krétkisen i zregenerowanie sit.
Wiktor Lepa

*

‘KARNAWAL.,
" CZAS
ZACZAC..,




Nasza Pigtka

7apusty na K@@Z@E@@@h

Zaréwno zapusty jak 1 inne zwyczaje Kaszubow maja swoje zrodto w dawnej przesztosci 1 tworza
ich kulture. Zapusty to czas zabaw 1 tancow. W tym czasie czgsto spozywa si¢ tez duze ilosci
alkoholu. Panny wystrojone w pigkne suknie braty udziat w balach, by znalez¢ me¢zow. Okres ten
konczy si¢ w ostatki. Dawniej w zapusty jedzono duzo ttustych dan, bardzo popularne byty placki
ziemniaczane. Jedzono wiele, jakby chciano zaspokoi¢ gtod przed zblizajagcym si¢ postem. Ludzie
bardzo biedni starali si¢ w tym dniu zje$¢ cho¢ trochg migsa, wierzac w to, ze kto w zapusty nie je
mig¢sa, tego komary przez lato zjedzag. W tym czasie smazono tez paczki, faworki i bliny. Taniec,
zabawa, $piewy, to nieodzowne elementy zapustne widoczne w kazdym zakatku Kaszubow.
Kaszubskie zwyczaje zapustne sg bardzo wesote 1 swawolne. Do dzisiaj zachowat si¢ tu zwyczaj
chodzenia w zapusty przebierancoOw. Spotka¢ mozna wsrod nich postacie z koledowania,
niedzwiedzia, konia, bociana, cygana, czy zandarma. Bawig si¢ zarowno starzy jak 1 mtodzi.
Ludzie bawig si¢ szalenie, ale wraz z wybiciem potnocy konczy si¢ zabawa i rozpoczyna si¢ czas
wielkiego postu. Zgodnie ze zwyczajem, we wtorek zapustny piecze si¢ wyjatkowe ciasto, tzw.
"popielnik". Ciasto to piecze si¢ z reszty ciasta po ,,purclach zopustnéch”. Na Kaszubach bardzo
przestrzega si¢ dni postnych, dlatego tez we wtorek zapustny doktadnie myje si¢ wszystkie
patelnie 1 garnki, w ktorych bylo przygotowywane na zapusty mi¢so. Dawniej na czas postu
patelnie wieszano na ptocie lub na kominie. Gléwnym pozywieniem Kaszuboéw w czasie postu
byly krepe, bulwe i §ledzie. Sledzie byly stosunkowo tanie, wigc gospodarze mogli sobie pozwoli¢
na zakup catej beczki §ledzi, ktore spozywano w czasie postu. Zapusty, to czas, w ktorym

na Kaszubach odwiedzato si¢ dalekich krewnych. Rodziny zbieraty si¢ i w kilka san wyruszano
na wspolne odwiedziny bliskich. Kaszubskie zwyczaje karnawatowe sg bardzo urozmaicone,

a wiele z nich przetrwato do dzis.

Wojciech Oleszczuk
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co robic w verle; aby sle e nudgzig

Pierwszym sposobem na nude jest gotowanie.
Przypuszczam, ze kazdy z nas ma swoje ulubione danie . Fajnie by byto,
gdybysmy wszyscy poprosili mame lub tate, aby nas tego dania nauczyli gotowac.

Drugim sposobem na nude jest czytanie. Kazdy z nas ma swoich ulubionych
autorow. Kiedy sie nudzimy zawsze pod rekg trzeba miec jakas ksigzke
lub gazete, ktorg zawsze mozemy przeczytac.

Trzecim sposobem na nude jest oglgdanie filméw wideo. W ciemne wieczory
mozemy sami lub z kim$ kogo dobrze znamy pooglgdac filmy video. Kazdy lubi
inne filmy, dlatego warto zaprosi¢ kolezanke na oglagdanie dobrego filmu.

Czwartym sposobem na nude jest stuchanie muzyki. Gdy jedziemy lub idziemy
zawsze mozemy wzigC ze sobg stuchawki. Najbardziej rozluznia nas muzyka
gatunku disco polo lub rock.

| ostatnim pigtym sposobem, aby w ferie sie nie nudzi¢, jest zabawa na Sniegu
lub jezdzenie na nartach. W ferie jest $nieg, wiec mozemy zaprosi¢ do siebie
kolezanke lub mozemy sie umowic z przyjacidtmi na wspolng zabawe na sniegu
w poblizu miejscowych gorek. | mali i duzi lubig te zimowe zabawy.
Wiktor Lepa




